
schülke žaizdų priežiūros kempinėlės 
Greitas ir veiksmingas žaizdų valymas 

Saugome gyvybes 

visame pasaulyje 



Žaizdos valymas yra pagrindinė žaizdų priežiūros dalis, 

nes tik švari žaizda gali optimaliai gyti! 

Įprastinis žaizdų išvalymas kaskart keičiant tvarsčius gali daugiau pakenkti nei padėti, nes žaizdos dugno 

granuliacinio audinio mechaninis šveitimas gali sutrikdyti lengvai pažeidžiamų audinių augimą ir pažeisti 

naujus kapiliarus. Norint sukurti palankiausią žaizdos dugno aplinką gyti, gydymą reikia pritaikyti pagal 

žaizdos būklę. Nuo to priklauso, kurią iš trijų schülke žaizdų priežiūros kempinėlių rūšių pasirinkti. 

Schülke žaizdų kempinėlės pagamintos iš elastingo putų poliuretano (PUR), kuris beveik visiškai pralaidus 
orui ir skysčiams, primenantis trimatį sietą. Skirtingai nuo „viskas viename“ produktų, schülke žaizdų 
kempinėlę galima pasirinkti pagal paciento žaizdos tipą, skausmo lygį ir priimtinumą. 

Produkto savybės 

schülke žaizdų priežiūros kempinėlės skiriasi savo tekstūra ir laidumu skysčiams.

Baltos spalvos žaizdų priežiūros kempinėlė: smulkių porų, lygaus paviršiaus struktūra; 
iš dalies laidi skysčiams, todėl sugeria eksudatą ir leidžia valyti ar drėkinti žaizdą, naudojant 
žaizdų plovimo tirpalą; 
minkšta žaizdų priežiūros kempinėlė skirta švelniai išvalyti žaizdai; 
idealiai tinka minkštiems žaizdą dengiantiems audiniams šalinti. 

Mėlynos spalvos žaizdų priežiūros kempinėlė: vidutinių porų tekstūra su šiurkščia tinklelio struktūra; 
vidutiniškai laidi skysčiams, todėl būdingas vidutinio stiprumo mechaninis poveikis; 
sudrėkinta tampa minkštesnė; 
idealiai tinka kietiems žaizdą dengiantiems audiniams šalinti. 

Raudonos spalvos žaizdų priežiūros kempinėlė: stambių porų tekstūra, šiurkšti paviršiaus struktūra; 
itin laidi skysčiams; stiprus mechaninis poveikis; 

gali sugerti didelį kiekį detrito; 

idealiai tinka gilioms žaizdoms valyti ir itin patvariems, kietiems, tvirtiems odą dengiantiems 

audiniams ir (arba) nekrotinėms masėms šalinti. 

Tinkamos schülke žaizdų priežiūros kempinėlės pasirinkimas 

Žaizdą dengiančių audinių 

tipas ir dydis 

didelis vidutinis mažas 

tvirti / / 

kieti / / / 

lygūs / 

Priklausomai nuo žaizdos būklės, norint pasiekti geriausius 
valymo rezultatus, galima naudoti skirtingų rūšių schülke 
žaizdų priežiūros kempinėles.

Žaizdą dengiančius 
audinius galima pašalinti 
dar švelniau, kai schülke 

žaizdų priežiūros 
kempinėlės naudojamos 

kartu su octenilin® žaizdų 
plovimo tirpalu, skirtu 

mechaniškai 
išvalyti žaizdai. 



paprastas ir higieniškas naudojimas 

nėra toksiškų ar alergizuojančių 
komponentų, be silikono ir latekso 

į žaizdą nepatenka jokių 
sudedamųjų dalių 

Veiksmingos gydant: 

 ūmias žaizdas; 

 lėtines žaizdas; 

 pooperacines žaizdas; 

didelio ploto odos nudegimus; 

 prižiūrint pleiskanojančių, audiniais
 pasidengusių žaizdų vietas; 

patarimas: idealiai tinka ir pedikiūrui 
atlikti. 

Norint apsaugoti tik iš dalies pasidengusių 
žaizdų granuliacinį audinį, reikia tinkamai valyti 

tik pasidengusias žaizdų vietas, naudojant 
schülke žaizdų priežiūros kempinėles ir kitas 

priemones. Ypatingą dėmesį reikia skirti žaizdų 
kraštams ir naujai susidariusiam 

 granuliaciniam audiniui. 

Praktinė patirtis – atvejo analizė 
Žaizdos dugno paruošimas skeltos odos lopo transplantacijai 

Pacientas: 64 metų vyras. 
Klinikinis vaizdas: po trombozės atsiradusi opa su šiek tiek 
šerpetojančiais fibrino siūlais. 

Anamnezė: (skausmingas) chirurginis žaizdos 
valymas aštriu šaukštu pagal Volkmaną. 

Produktai: schülke žaizdų priežiūros kempinėlės ir 
octenilin® žaizdų plovimo tirpalas. 
Žaizdos valymo procedūros trukmė: 2 minutės. 
Rezultatai: nepaisant didelio paciento jautrumo skausmui, jis 
gerai toleravo mechaninį žaizdos valymą. Žaizdos dugnas tapo 
švarus ir buvo galima transplantuoti be anestetinio žaizdos 
paviršiaus paruošimo ambulatorinėmis sąlygomis. Atplaišos ir 
fibrinas gerai prilipo prie schülke žaizdų priežiūros kempinėlių ir, 
taikant šį metodą, buvo išsaugoti gyvybiškai svarbūs audiniai. 

Kitas svarbus schülke žaizdų priežiūros kempinėlių privalumas, 
palyginti su aštriu šaukštu ar skalpeliu, yra psichologiškai 
pagrįstas: patirtis parodė, kad pacientas mano, jog skausmas 
yra šiek tiek mažesnis, kai mato tik kempinėlę. 

Prieš procedūrą 

Po procedūros  
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schülke žaizdų priežiūros kempinėlės 

Poliuretano kempinėlės (6,25×4,0×2,0 cm), skirtos žaizdoms valyti 

mechaniniu būdu ir žaizdų gijimui palaikyti 

• neskausmingai pašalinti fibriną, atplaišas, bioplėvelę ir 
nekrozinius audinius;

• stimuliuoja vietinę kraujotaką ir skatina naujo granuliacinio 
audinio formavimąsi žaizdos srityje;

• minkština sukietėjusias ar audiniais pasidengusias žaizdas;

• galima naudoti kartu su octenilin® žaizdų plovimo tirpalu;

• skirtingų rūšių kempinėlės, tinkančios skirtingų būklių žaizdoms;

•  vienkartinės ir sterilios;

• galima naudoti visus šešis vienos kempinėlės paviršius (iš viso 
91 cm²);

• galima įsigyti dviejų variantų: supakuotas po 3 kempinėles

(mėlynos, raudonos ir baltos spalvų) arba atskirai (tik mėlynos 
spalvos).

schülke žaizdų priežiūros kempinėlės (mėlynos, 

raudonos ir baltos spalvos), supakuotos po 3 vnt. 

kiekvienoje pakuotėje (4 pakuotės), ir schülke 

žaizdų priežiūros kempinėlės (mėlynos spalvos), 

supakuotos po 10 vnt. kiekvienoje pakuotėje. 

Sprendimą dėl tinkamiausios schülke žaizdų priežiūros kempinėlės priima gydytojas arba medicinos ir (arba) slaugos 
personalas, atsižvelgdamas į konkretaus paciento poreikius. 

octenilin®
 žaizdų plovimo tirpalas 

Oktenidino sudėtyje turintis žaizdų plovimo tirpalas lėtinėms 

žaizdoms valyti ir drėkinti 

• puikiai valo net sunkiai pasiekiamus paviršius, pvz., įtrūkimus ir 
žaizdų ertmes;

• skirtas švelniai pašalinti ant žaizdos susiformavusioms 
plutelėms, sudarytoms iš nekrozinių audinių, patogenų, 
bioplėvelės ir fibrino;

• drėkinti žaizdai ir švelniai nuimti sunkiai nuimamiems, 
prilipusiems tvarsčiams;

• puikiai suderintas su audiniais,

• tinkamas visiems žaizdų tipams;

• greitai pašalina nemalonų žaizdų kvapą;

• tinka pakartotiniam ir ilgalaikiam naudojimui;

• skirtas naudoti kartu su neigiamo slėgio žaizdų terapija

(NPWTi);

• nesukeliantis skausmo, bespalvis;

• sterilus ir stabilus 8 savaites po pirmojo atidarymo;

• sudėtyje yra oktenidino.

octenilin®  žaizdų plovimo tirpalas, 350 ml 
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